
 

ARTICOLO 

 

 

 

IL NOTIZIARIO DELLA SCUOLA 

 

  Il tempo libero dei giovani italiani tra social, sport e tradizione"  

 

 

di: Carlo Pezzetti      22 Novembre 2023 

 

In genere si pensa che i giovani amino divertirsi solo con ciò che è moderno e nuovo. 
Abbiamo condotto un sondaggio che ha rivelato che i giovani in Italia, rin ealtà, amanno 
trascorrere il tempo libero in modi diversi, bilanciando attività tradizionali e moderne.  
 
Una delle principali occupazioni è, chiaramente,  il tempo passato sui social media, dove 
i ragazzi comunicano con amici, condividono esperienze e seguono influencer. La 
tecnologia è una parte centrale del loro svago, sia con videogiochi che con serie e film su 
piattaforme di streaming come Netflix. 
Allo stesso tempo, molti giovani italiani coltivano la passione per lo sport. Il calcio è 
particolarmente popolare, ma anche altre attività come basket, pallavolo e il nuoto 
attraggono tanti ragazzi. Allo stesso tempo, nei fine settimana, è comune vedere i giovani 
incontrarsi nei bar o nelle piazze, soprattutto nelle città, per socializzare e divertirsi, 
oppure partecipare a concerti e festival culturali. 

 
In conclusione, i giovani italiani vivono il loro tempo libero in modo dinamico, 
alternandosi tra il mondo digitale e le attività tradizionali che arricchiscono le loro 
giornate. Questa fusione rende il loro tempo libero un'esperienza unica e variegata, 
dimostrando come le nuove generazioni sappiano reinventare il divertimento senza 
perdere il legame con le proprie radici. 
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