
 

Il tempo libero degli Italiani – Scheda di lavoro  
 

 

 

1. Dopo la pandemia gli Italiani pensano che:  

A. È meno importante riposarsi.   

B. La vita è troppo frenetica   

C.  È importante avere momenti di relax   

 

2. Quante persone in Italia riescono a dedicare solo poche ore alla settimana per se stesse? 

A. Quattro su dieci.   

B. Due su dieci.   

C. Sei su dieci. 

 

2. Quali sono le due attività preferite dagli italiani nel loro tempo libero dopo la famiglia? 
 

A. Fare sport e guardare la TV 

B. Leggere e navigare su internet 

D. Guardare la TV e leggere 
 

4. Quanto spendono generalmente gli italiani per i loro hobby ogni mese?   

A. Più di duecento euro.   

B. Meno di cento euro.   

C. Tra cento e duecento euro. 

 

5. Quali attività preferiscono le donne nel loro tempo libero rispetto agli uomini?   

A. Sport e video-gaming.   

B. Giardinaggio e bricolage. 

C. La televisione e la lettura.   

 

6. Quale attività è più comune nelle regioni del Nord d’ Italia? 

A. Uso dei social network 

B. Visite ai musei 

C. Giardinaggio 

 

 



 

 

7. Quale parte dell’Italia preferisce il bricolage? 

A. Nord 

B. Sud 

C. Isole 

 

 

 

 

 

 

 


