
 

 
Tema: Esperienze 
Argomento: Esperienze di vita /Biografia 
 
 
Scheda di scrittura guidata: 
Scrivi la storia della tua vita, parlando dei momenti più importanti 
(70-150 parole) 
 
Il contenuto:  

• Nascita 
• Adolescenza 
• Trasferimenti, città e paesi in cui sei vissuto (e per quanto tempo) 
• Scuola 

Le strutture da utilizzare: 

• Lessico 

o I momenti della vita (infanzia, adolescenza, scuola elementare, scuola media) 
o Aggettivi di personalità  
o Verbi essenziali: nascere, crescere, vivere, trasferirsi, frequentare 

• Tempi verbali: passato prossimo + imperfetto (solo verbo essere) 
o sono nato 
o mi sono trasferito 
o ho vissuto 
o la mia infanzia è stata 
o da bambino ero… 
o  

• Espressioni di tempo: 
 

o nel 2013 
o dal...al (dal 2003 al…) 
o per due anni  
o  a + età (a due anni) 
o Prima, dopo 

) 

 

 


